
Aquest documen t és un fitxer accessible. Se n’han validat tant el d isseny v isual com l’estructura interna. Per poder llegir-lo adequadament a través d’un lector de pantalla o altres ajudes tècniques, obre el PD F amb el programa Adobe Acrobat Reader. Assegura’t que no l’estàs consultan t a través del visualitzador de documents d’un navegador web. Quan l’obr is amb el programa Adobe Reader, assegura’t també que les propietats de compatib ilitat  d’accessibili tat estan activades i configurades correctament. 
 En aquest enllaç pots consu ltar tota la informació sobre com configurar les preferències d’accessibilitat : https:/ /helpx.adobe.com/es/reader/using /accessibili ty-features.html. Atenció: depenent del nombre de pàgines, en alguns casos la preparació del document,  quan s’obre amb Adobe Reader, pot trigar alguns segons.  Cal esperar-se, a fi que la percepció de la persona usuària del lector de pantalla no s igui que el document està en blanc o que es tracta d’una imatge inaccessible.  

Lourdes Arrando Bellés 

Consellera del Districte de Sant Martí 

Twitter: lourdesg2a
Instagram: louarrando 

Formació acadèmica rellevant 
Grau superior de Gestió Administrativa 
Especialitzada en gestió de conflictes i negociació per la Universitat de Barcelona  

Trajectòria professional 
Cap de secretaria en una empresa especialitzada en start-ups, franquícies i emprenedoria. 

Informació addicional 
Idioma: català, castellà i anglès 
 
Membre de l’Assemblea Nacional Catalana (ANC), d’Òmnium Cultural, d’Open Arms i, a escala més 
local, vinculada a diferents moviments veïnals i socials.  
 
Afiliada a la Intersindical-CSC. 

Data d’actualització 
Octubre del 2019 
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